
The 9 Protected Characteristics
As defined within the Equality Act (2010)

Promoting equality for all
Hyrwyddo cydraddoldeb i bawb

Age
This refers to a person belonging to 
a particular age (e.g. 32 year olds) or 
range of ages (e.g. 18 - 30 year olds).

Disability
A person has a disability if 
s/he has a physical or mental 
impairment which has a substantial 
and long-term adverse effect on that 
person’s ability to carry out normal 
day-to-day activities.

Belief and Non-Belief
Religion has the meaning usually 
given to it but belief includes religious 
and philosophical beliefs including 
lack of belief or Atheism. 

Generally, a belief should affect your 
life choices or the way you live for it 
to be included in the definition.

Marriage and Civil Partnership
In England and Wales marriage is a 
union between same sex or opposite 
sex couples. Same-sex couples can 
also have their relationships legally 
recognised as ‘civil partnerships’. 

Civil partners must not be treated 
less favourably than married couples 
(except where permitted by the 
Equality Act).

Pregnancy and Maternity
Pregnancy is the condition of being 
pregnant or expecting a baby. 
Maternity refers to the period after the 
birth, and is linked to maternity leave 
in the employment context. 
In the non-work context, protection 
against maternity discrimination 
is for 26 weeks after giving birth, 
and this includes treating a woman 
unfavourably because she is 
breastfeeding.

Gender Reassignment
The process of transitioning from one 
gender to another.

Sex (Gender)
A man or a woman.

Sexual Orientation
A person’s attraction towards their 
own gender, the opposite gender or 
more than one gender

Race
Refers to a group of people defined 
by their race, colour, nationality 
(including citizenship) and ethnic or 
national origins.
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Oedran
Lle caiff hyn ei gyfeirio ato, mae’n 
cyfeirio at berson sy’n perthyn i 
oedran penodol (e.e. 32 oed) neu 
ystod o oedrannau (e.e. 18-30 oed).

Anabledd
Mae gan berson anabledd os oes 
ganddo / ganddi nam corfforol 
neu feddyliol sy’n cael effaith 
andwyol sylweddol a hirdymor ar 
allu’r unigolyn hwnnw i gyflawni 
gweithgareddau arferol o ddydd-i-
ddydd.

Cred a Diffyg Cred
Mae Crefydd yn cadw ei ystyr 
arferol, ond mae cred yn cynnwys 
credoau crefyddol ac athronyddol 
gan gynnwys diffyg cred (e.e. 
Anffyddiaeth).

Yn gyffredinol, dylai cred effeithio ar 
eich dewisiadau mewn bywyd neu’r 
ffordd yr ydych yn byw os yw i gael ei 
gynnwys yn y diffiniad.

Priodas a Phartneriaeth Sifil
Yng Nghymru a Lloegr, mae priodas 
yn uniad rhwng cyplau’r un rhyw 
neu gyplau o’r rhyw arall. Gall cyplau 
o’r un rhyw hefyd gael eu perthynas 
eu cydnabod yn gyfreithlon fel 
‘partneriaethau sifil’.

Nid dylai partneriaid sifil gael eu trin 
yn llai ffafriol na chyplau priod (ac 
eithrio lle y caniateir hynny gan y 
Ddeddf Cydraddoldeb).

Beichiogrwydd a Mamolaeth
Beichiogrwydd yw’r cyflwr o fod yn 
feichiog neu yn disgwyl babi. Mae 
mamolaeth yn cyfeirio at y cyfnod 
ar ôl y geni, ac mae’n gysylltiedig ag 
absenoldeb mamolaeth yn y cyd-
destun cyflogaeth. Yng nghyd-destun 
tu allan i’r gwaith, mae amddiffyniad 
yn erbyn gwahaniaethu ar sail 
mamolaeth am 26 wythnos ar ôl rhoi 
genedigaeth, ac mae hyn yn cynnwys 
trin menyw yn anffafriol oherwydd ei 
bod yn bwydo ar y fron.

Hunaniaeth o Ran Rhywedd
Y broses o drawsnewid o un rhyw i un 
arall.

Rhyw
Dyn neu fenyw.

Cyfeiriadedd Rhywiol
P’un a yw atyniad rhywiol person tuag 
at ei ryw ei hun, y rhyw arall neu at y 
ddau ryw.

Hil
Mae’n cyfeirio at grŵp o bobl 
a ddiffinnir yn ôl eu hil, lliw, a 
chenedligrwydd (gan gynnwys 
dinasyddiaeth) tarddiadau ethnig neu 
genedlaethol.
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الخصائص المَحمية التِسعَة
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العُمر
 يُشير إلى شخص ينتمي إلى سِن مُعين )على سبيل
 المثال 32 سنة( أو فئة عُمرية مُعينة )على سبيل
 المثال الذين  تتراوح أعمارهم ما بين 18 و 30

  سنة(. سنة

الإيمان وعدم الإيمان
 الدين له معنى عادة ما يُعطى له، ولكن الإيمان

 يشمُل المُعتقدات الدينية والفلسفية بما في ذلك عدم
الإيمان أو الإلحاد.د

 بشكل عام، يجب أن يُؤثر الإيمان على خِيارات
 حياتك أو الطريقة التي تعيشُ فيها من أجل أن تُدرج

في التعريف.ف

الإعاقة
يُشيرُ إلى شخص يُعاني من إعاقة‘ حيث أن هى/

 هو لديه إعاقة جسدية أو عقلية والتي لها تأثير سلبى
 كبير وطويل الأجل على قدرة هذا الشخص على

القيام بأنشطة عادية من يوم إلى يومٍ أخر.ر

الزواج والشراكة المدنية
 في انكلترا وويلز، الزواج هو اتحاد بين زوجين

 سواء من نفس الجنس أو من الجنس الآخر. الأزواج
 من نفسِ الجنسِ يُمكن أن تكون أيضا علاقاتهم
مُعترفٌ بها قانونيا بمُسمى ‘الشراكة المدنية’.ة

 يجب أن لا يُعامل الشركاء المدنيين بمُعاملة أقل عن
 مُعاملة الأزواج )إلا إذا كان يَسمح به قانون

المُساواة(.ة

الحملُ والأمومةُ
 الحمل هو الحالة التى من خلالها تكُون حاملا أو

.تنتظر مولودا.ا
 الأمومة تُشير إلى فترة ما بعد الولادة، ويرتبط بها

الحُصول على إجازة الأمومة في إطار العمل.ل

 أما فى في إطار غير العمل، فإن الحماية من التمييز
 بحق الأمومة يمتد إلى مدة 26 أسبوعا بعد الولادة،
 وهذا يشمل علاج المرأة بطريقة غبر إعتيادية لأنها

تقوم بالرضاعة الطبيعية.ة

تغيير الجنس
عملية الانتقال من أحد الجنسين إلى الجنس الآخر.ر

 الجنس )النوع(ع
رجل أو امرأة.ة

التوجه الجنسي
 جاذبية الشخص تجاه أخرين من نفس جنسه، أو من

الجنس الآخر أو أكثر من جنس واحد.د

العِرق
 يُشير إلى مجموعة من الناس يتم تحديدهُم وِفقا

 لعِرقِهم أو لونِهم أو جنسيتهم )بما في ذلك المُواطنه(
والأصول العرقية أو القومية.ة
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